
LA SALADES DES COPINES  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 18,00 €
Salade mélangée, coeur de palmier, lamelles d’avocat, tomates cerises, émincé de poulet,  
oeuf mollet, tomates confites, pignons de pin, vinaigrette miel-balsamique.

LE BOWL BURRATA .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 18,00 €
Burrata, pâtes complètes, tomates, courgettes, carottes,  
pesto rouge, basilic frais, pignons de pin.

LE TARTARE DE SAINT JACQUES ORIGINAL  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 18,00 €
Sauce agrumes.

LA PLANCHE DE CHARCUTERIE CORSE ET TERRINE DE SANGLIER .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 21,00 €
Jambon cru, lonzo, saucisse, Coppa, terrine de sanglier,  
beurre, cornichons, tomates séchées.

LE POKE BOWL AU THON ROUGE MARINÉ  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 19,00 €
Riz rond, thon rouge mariné, choux rouge,  avocat, concombre,  
mangue, sauce soja sucrée et graines de sésames.

LA BRUSCHETTA SAUMON AVOCAT  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 18,00 €
Pain Bruschetta, fromage frais à tartiner, lamelles d’avocat,  
saumon fumé, œuf mollet, ciboulette, citron vert, crème balsamique.

LE WOK DE LÉGUMES AU POULET  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 18,00 €
Mélange de légumes sautés au wok (carottes, poivrons, courgettes,  
champignons, germes de soja, émincé de poulet, sauce soja, gingembre et sésame).

LA BRICK AU FROMAGE DE CHÈVRE, MIEL ET PANZETTA .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 18,00 €
Fromage de chèvre, lamelles de pommes caramélisées, panzetta,  
miel et herbes du maquis, accompagné d’une petite salade verte.
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